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Reisen til læringstunet –

vilje, samskapning og bærekraft

Skolen inn i samfunnet – samfunnet inn i skolen!

Vi skal bygge en skole med fokus på funksjon og verdier.
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AGENDA FOR MØTET

• 10:00 – 10:30 Innspill fra brukergruppene

• 10:30 – 11:00 Gymsalsaken 

• 11:00 – 13:00 Forfatte en sluttrapport - kortfattet
• Hva har vi gjort?

• Hvem har blitt hørt – på hva?

• Innspill

• Konklusjoner

• Veien videre

• 13:00 – 14:00 Elevrådet på plass

• 14:00 - 16:00 Avslutte sluttrapporten
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GYMSAL
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RAPPORT - GYMSAL
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• Gjennomgå rapporten



GYMSAL
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• Åsneshallen er 800 kvm fordelt på:

• Sal 1: 180kvm – 9x20m

• Sal 2: 220kvm – 11x20m

• Sal 3: 300kvm – 15x20m

• Sal 4: 180kvm – 9x20m
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HALLTIMER
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• Denne oversikten, timeplanen, viser hvilke økter hallen er ledig på dagtid, 

som mulige gymsaløkter for NÅBS. 

• Tirsdag:  08:00 – 13:30 (5 økter)

• Torsdag: 08:00 – 11:30 (3 økter)

• Torsdag: 13:30 – 15:00 (2 økter)

• Fredag: 08:00 – 09:30 (1 økt)

• I tillegg til disse tidene er Solvgs åpne for å finne en ekstra økt i løpet av uken.

•

• Åsneshallen er 800 kvm stor, med mulighet for å deles opp i 4 mindre 

gymsaler 

• Med 1 times økter i gymsal er kapasiteten på 11 økter pr/uke. 

• Fordelt på 4 gymsaler gir dette en kapasitet på 44 timesøkter pr/uke. 



SVØMMEBASSENGTIDER - ÅUS
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• Prosjektteamet har vært i dialog med rektor på ÅUS, og satt opp en oversikt 

over mulige bassengtider for NÅBS:

• Tirsdag: 10:20 – 12:20 (2 økter)

• Onsdag: 10:20 – 12:30 (2 økter)

• Torsdag: 08:30 – 12:20 (4 økter

Med 1 times økter i vannet tilsvarer dette, 8 økter pr/uke. 

• Kapasiteten i bassenget er på ca. 20 antall barn, pr. økt.

• Dette svømming for 160 barn i uken
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• Hva sier fagfornyelsen om kroppsøvingsfaget?

• Kroppsøving - Kjerneelementene

• Bevegelse og kroppslig læring

• Deltakelse og samspill i bevegelsesaktiviteter

• Uteaktiviteter og naturferdsel

• Endring: (Fra tidligere læreplan til LK20)

• Faget skal legge mer vekt på ulike bevegelsesaktiviteter, lek og øving og 

mindre idrettsrettet. Faget skal motivere elevene til en aktiv livsstil og bidra til 

god helse. Elevene skal oppleve et mer variert fag, der de utforsker egen 

identitet og selvbilde, reflekterer og tenker kritisk om sammenhengene 

mellom bevegelse, kropp, trening og helse. 
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• Kompetansemål etter 7. trinn

• Mål for opplæringa er at eleven skal kunne

• utforske og gjennomføre leik og spel saman med andre i ulike 
bevegelsesaktivitetar

• øve på samansette bevegelsar, åleine og saman med andre

• gjennomføre aktivitetar ut frå eigne interesser og føresetnader i dans, friluftsliv, 
idrettsaktivitetar og andre bevegelsesaktivitetar

• bruke kart, digitale verktøy og teikn i naturen til å orientere seg i natur og 
nærmiljø

• forstå og praktisere reglar for aktivitet og spel og respektere resultata

• forstå ulikskapar mellom seg sjølv og andre og delta i bevegelsesaktivitetar som 
kan vere tilpassa ikkje berre eigne føresetnader, men òg andre sine

• utføre grunnleggjande teknikkar i symjing på magen, på ryggen og under vatn

• vurdere sikkerheit i uteaktivitet og naturferdsel og gjennomføre sjølvberging i vatn

• bruke nærmiljøet og utforske lokale kulturar for friluftsliv

• gjere greie for allemannsretten under ferdsel og opphald i naturen

• gjennomføre overnattingstur og reflektere over eigne naturopplevingar



TIMEFORDELING GJENNOM 7 ÅR
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• KRLE 1, 6 t/u

• Naturfag 1,4 t/u

• Matte  3,3 t/u

• Kunst og håndverk   1, 8 t/u

• Kroppsøving 1,8 t/u


